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. V-am scris,. paringilor, fiindca afi
cunoscut pe Cel ce este de la inceput. ;
V-am scris, tinerilor, fiindcd suntefi tari,
si Cuvéantul lui Dumnezeu ramadne in voi,
si ati biruit pe cel rau.” 1 Toan 2:14
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20 de lucruri pe care copiii adoptati doresc ca parintii lor
adoptivi sa le cunoasca

Am suferit o pierdere profundd inainte de a fi adoptat. Nu voi sunteti responsabili.

Dacd acea pierdere nu ma indurereazd, capacitatea mea de a primi dragoste de la voi
si de la altii va fi afectata.

Am nevoie de ajutorul vostru in momentele cdnd mi pldng pierderea suferitd.
fncuraja',ri-m& sd-mi exprim sentimentele despre adoptie si apoi reasigurati-ma.

Dacd nu intreb despre familia mea biologicd, nu inseamnd c@ nu ma@ gdndesc la ea.

Rana mea neinchisd poate duce la sentimente de madnie fatd de voi.

Nu vd ldsati ingelati de aparenta mea exterioard. Priviti dincolo de aparentd si
observati-mi respectul de sine puternic zdruncinat.

Vreau sd luati voi initiativa in discutiile despre familia mea biologica.

M3 tem cd dacd imi exprim sentimentele despre familia biologicd, se poate sd vd
rdnesc pe voi, pardndu-vd nerecunoscdtor sau neloial.

Ma tem ca mad veti abandona.

Datoritd fricii de a nu fi abandonat, voi face aproape orice sa fiu pe placul vostru si
al altora.

V@ rog nu spuneti c@ ardt sau md comport exact ca voi. Am nevoie sd fiu eu Thsumi.

V@ rog, recunoasteti si acceptati-mi diferentele. Aceasta imi va confirma
originalitatea.

Zilele de nastere sunt adeseori dificile pentru mine.

Vreau sd stiu adevdrul dspre conceperea, nasterea mea si istoria familiei mele,
indiferent cat de dureroase ar fi detaliile.

Vd rog sa nu ma prezentati drept copilul vostru adoptiv. Si asa ma simt destul de
diferit.

Vreau sd imi cunosc foarte mult familia biologica si istoricul medical.

Va rog s@ ma asigurati prin disciplina ferma si dragoste ca-mi puteti controla emotiile
mele puternice.

V@ rog s@ md asigurati cd, oricat de necuviincios ar fi comportamentul meu, voi fi
intotdeauna copilul vostru.

V@ rog sd vd exprimati ingdduinta si incurajarea de a-mi cduta familia biologicd, daca
eu m-am decis sd fac asta.

Sd stiti cd, chiar dacd imi caut si gdsesc pdrintii, dragostea si respectul meu pentru
voi vor ramane neschimbate, ba chiar vor creste.

Fragment din Amish Adoption Advocate preluat de revista crestind ,Sdmanta
adevarului”,Nr.Dec.2006



